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1 RACEK

I Skolni Casopis

ROZHOVOR S MILOSLAVEM MALYM

Jak se dostal k hudbé?

Da se hrat golf i v zimnich mésicich?

CTETE NA STRANE 3

ZIMNi REKORDY
Co se zapsalo do Guinessovy
knihy rekordd?

CTETE NASTRANE 5

Slovo uvodem

Vitdme vas u nového
Cisla Skolniho
¢asopisu Racek.
Leden je mésic plny
zimnich radovanek,
novych zacatkd i
zajimavych udalosti
— a pfesné takové je i
nase aktualni vydani.

Ceka vas rozhovor s
panem ucitelem
Miloslavem Malym, ve
kteréem se dozvite,
jak se dostal k uceni
na nasi Skole, proc¢
miluje housle a které
zimni  sporty ma
nejradéji.

Nahlédneme také do
kurzu bézeckého
lyZovani v
Bedfichové, kde si
Zaci vyzkousSeli nejen
techniku na bézkach,
ale i spolupraci.

Nechybi ani ¢lanky o
zimnich olympijskych
hrach,  zajimavych
zimnich  rekordech
nebo ptacich v zimé.
Dozvite se také, pro¢

jime na Novy rok
¢ocku, jaké
pranostiky patfi k
lednu nebo co
znamena Blue
Monday.

Redakce ¢asopisu Rdcek

Bedrichov - kurz bézeckého
lyzovani

Den prvni - Seznamujeme se
s trati

Po pfijezdu do Bedfichova
jsme vyrazili na prvni
bézkarsky trénink. ZkouSeli
jsme obraty, sjezdy i fotbal na
jedné lyzi. Vecer jsme hrali
hry a koukali na film.

Den druhy - Mlha a cibulovy
outfit

Pocasi si hralo na april -
chvilku  mrholilo,  chvilku
snézilo, ale naladu nezkazilo.
Trénovali jsme techniku ve
tfech tymech, padali jsme
stylové a bez zranéni. Vecer
nas Cekala prednaska o
mazani a film Posledni zavod.

Den tieti - Rozhledna bez

rozhledu

Vyrazili jsme na Kralovku,
kterou jsme v mlze skoro
nena8li. Zachranila nas
horkd Cokolada. Odpoledne
bobovani pferostlo v
epickou koulovacku ucitelé
vs. Zaci. Vecer pfiprava na
zavod.

Den étvrty - Zavod, dést a

palacinky

Probéhl velky zavod na 1,5
km a odpoledne vylet k
prehradé. VeCer  jsme
zakoncili palacinkami,
kvizem a diskotékou. Baleni
viceméné uspésné - a hura
domd!

trida VI. C




Zimni olympijské hry 2026: Italie se chysta na svatek sportu

Zimni olympijské hry se
budou konat od 6. do 22.

Unora 2026. Slavnostni

zahajeni probé&hne na
slavném stadionu San
Siro v Milané. Hlavnimi
hostitelskymi mésty jsou
Milan a Cortina
d’Ampezzo. Zatimco pro
Milan jde o olympijskou
premiéeru, v Cortingé se
zimni hry uskutecni jiz
podruhé - poprvé je
hostila v roce 1956.

Zimni olympijské hry jsou
prestizni mezinarodni
sportovni soutéz, ktera
se kona kazde Ctyfi roky.
Sportovci z celého svéta
zde meri své sily v
zimnich disciplinach.
Symbolem her je pét
propojenych kruh(, které
pfedstavuji spojeni péti
obydlenych svétadilQ.
Cilem olympiady vSak
neni jen vitézstvi, ale takeé
podpora pratelstvi, fair

/

€o ™k
ZENES ?

zdroj: https://www.instaqram.com/trikralova_sbirka/\

Na TRl KeALE
& KRAK DALE!

Pro¢ ledni medvédi nepfimrznou k

ledu?
Ledni medvédi travi uchytil.  Pokud by
hodné Casu ve studené medvéda nékdo umyl
vodé a na ledég, ale jejich  Samponem, efekt
kozich se nezamrza. zmizi. Tento objev
Védci objevili, Zze muze pomoct v
tajemstvi je v mastném budoucnu vytvofit nove
kozichu - chlupy jsou ekologické materialy,

pokryté specialnim
mazem, ktery brani
ledu, aby se na nich

které nezamrzaji
Skodlivych chemikalii.

bez

play a spoluprace meazi
narody. Mezi nejznaméjsi
zimni olympijské sporty patfi
lyZovani, biatlon, ledni hokej,

krasobrusleni a
snowboarding. Ceska
republika ma v téchto

sportech silné zastoupeni. Z
Ceské republiky se na ZOH
chysta neuvéfitelnych 114
sportovcl, ¢imz prekona
historické  maximum  ze
zimnich olympijskych her
2022 v Pekingu.

Seznamte se s maskoty:
Tina a Milo

Tvaremi nadchazejicich her
jsou dvé kuny jménem Tina
a Milo. Symbolizuji radost,
pratelstvi a sportovniho
ducha. Tina ma svétlou
srst, zatimco Milo je tmavy.
Tito hravi maskoti
pochazeji pfimo z Italie a
jejich ukolem je podporovat
sportovce a Sifit dobrou
naladu po celém svéte.

Eliska Jedlickovd, Annabel Sivakova, VII. C

TFi kralové, pro¢ piSeme K+M+B
a co to vlastné znamena?

Napis K+M+B na dvefich
je tradi¢ni pozehnani,
které se piSe na svatek
Tri kralQ, ktery se slavi 6.
ledna. Mnoho lidi si mysli,
Zze se jedna o pocatecni
pismena jmen tri krall -
Kaspara, Melichara a
Baltazara. Ve skuteCnosti
ale napis znamena uplné
néco jiného. Pochazi z

latinského “Kristus
Mansionem Benedicat” V
pfekladu to znamena
Kristus, at pozehna

tomuto domu.
ZnaKy + nejsou plusy, ale

tFi kiizky, které
symbolizuji  Nejsvétgjsi
Trojici (Otce, Syna a

Ducha svatého).

je svétlo,

Za posledni pismeno se

pfipisuje  aktualni  rok
(napr. 2026), c¢imz se
vyjadfuje prani, aby
pozehnani provazelo ddm
po cely rok.

Kazdé jméno ma svdj
vlastni  vyznam  podle

tradice - KaSpar: StrdZce
pokladd, Melichar: Mdj krdl
Baltazar: Bdh
ochranuj  krdle. Tyto
vyznamy nejsou z Bible —
vznikly az pozdéji v
evropskych lidovych
tradicich.

Obchéazeni dom( zacalo az
s Trikralovou sbirkou,
kterou v CR organizuje
Charita. Ta se konala
poprvé vroce 2000.

Ivanka Trifan, XI. C



Rozhovor s Miloslavem Malym

Jak jste se dostal k prdaci uéitele na
nasi Skole?

To je velice téZkd otdzka, protoZe
jsem se k praci na nasi $kole dostal
takovym az zdhadnym zplsobem.
Ne jako vSichni ostatni ucitelé, ale
kvdli covidu. Hudba byla moji hlavni
praci i konickem zaroven. Jenze pak
prisel covid a ja jsem o prdci prisel -
nebylo kde hrdt, koncerty se rusily a
kulturni Zivot se temeér zastavil.

ProtoZe jsem vystudovany ucitel,
zasel jsem se zeptat pana reditele,
jestli bych tady nemohl ucit. A on mé
vzal. Musim fict, Ze jsem za tuhle
prilezitost dodnes velmi vdécny

Jaké predméty jste prvni rok ucil?
Prvni rok jsem ucil matematiku a
hudebni vychovu. Byla to pro mé
velkd zména - z koncertnich sdlu
rovnou do Skolnich lavic. Postupné
jsem si ale na skolni prostredi zvykl a
zacalo mé bavit.

Dalsi rok nastoupili ucitelé, ktefi méli
matematiku vystudovanou, takze
jsem misto matematiky zacal ucit
zemeépis.

Jak dlouho na nasi Skole tedy jste?

0d covidu. Sesty rok. Utikd to
neuvéritelné rychle.

Navstéva Narodniho divadla

Jak jste se dostal k hudbé?
JednoduS$e, rodi¢e mé prihldsili do
hudebky... abych nezlobil.

Jaky hudebni ndstroj madte
nejradéji a jaky naopak rdad
nemadte?

Nejradsi mam housle, to je snad
jasné!

A nejméné rad? To nejde fict, mdm
rad vSechny hudebni ndstroje.
Spatnou zkusenost mdm se hrou na
dudy - ty se totiz Spatné ladi, naladit
je umi  malokdo. Hrat tedy
dohromady s dudami je tézka prdce.
Jaka je Vase
pisni¢ka?

To nejde tak snadno fict. To se méni.
Zrovna ted” mam moc oblibenou od
Svérdka a Uhlife 0O dvandcti
meési¢kach. Tu sizpivdm i v noci.

nejoblibenéjsi

Mate radéji zimu, nebo léto?
Jednoznacné léto.

Vime, Ze hrajete golf. Da se golf
hrat, i kdyz je zima?

Ano, kdyZ je zima, tak ano. Ale nedd
se hrdt, kdyZ je snih nebo mrzne.
Takze ¢ekam, az rozmrznou greeny
a nebude mrznout - pak hned pujdu
hrat.

Dne 26. listopadu se Zaci
trid IX.A, IX.B a IX.C
zucastnili vyletu do
Narodniho divadla. Sli jsme

na predstaveni Farariv
konec, od Josefa
Skvoreckého a Evalda

Schorma. Na zacatku jsme
si prosli krasnou budovu
Narodniho divadla,

udélali si par fotek a v 11
hodin predstaveni zacalo.
Divadelni  hra  Farariv

konec je o farafi, ktery .

zneuziva svou moc a chova
se nespravedlivé k lidem.
Kvdli
dostane do konfliktu s obci
a jeho pfibéh  konCi
tragicky.

svému chovani se

Eda Oner, IX.C

B W

Délal jste nékdy néjaky zimni
sport?

Délal jsem mnoho zimnich
sportl! Jako dité a mlady jsem
hraval hokej, kaZzdou zimu jezdim
lyZovat a na bézky.

Blizi se nam zimni olympijské
hry. Sledujete je?

Ano, jsem velky fanda! Moc se
téism, aZ zacne.

Jaky sport ze zimni olympiady
budete uréité sledovat?

Budu sledovat vSechny sporty.
Ale rozhodné se tésim na hokej
a lyzovadni.

Dékujeme za prijemny rozhovor

a prejeme hodné uspéchl v
golfu!

Thea Kumpovd, Bety Brandejsovd, VII. C




Prvni brusleni v Cesku

Brusleni ma v nasi zemi
dlouhou a zajimavou
tradici.  Dfive  bylo
bézné, ze lidé vyuzivali
pfirodni ledové plochy,
ale v poslednich letech
se bohuzel setkavame s
nepfijemnou situaci.
Napriklad feka Vitava uz
témér nezamrza, takze
dfive oblibena mista k
brusleni nejsou
pfistupna, nebo je na
nich led pfilis nekvalitni
anebezpecny.

Pokud byste si vSak
chtéli  zabruslit pod
dohledem  odbornikd,

mUzete se prihlasit do
bruslafského klubu.
Védeéli jste, Ze jeden z
nasich klub byl
dokonce nejstarsim
bruslarskym klubem ve
stfedni Evropé? Pravé
diky takovym
organizacim se tento
krasny zimni sport u nas
rozvijel a udrzel az do
dnesnich dna.

AneZka Krenkovd, Saska Lobanchuk, VII,C

NejzajimavéjSi zimni rekordy

v Cesku
Ceskd republika ma byl v lednu 1985 kdy
spoustu zajimavych teplota klesla na
zimnich rekordd, mezi né nékterych mistech
patfi nejnizSi namérena béhem jediné noci o vice
teplota, coz bylo -42,2°C nez  20°C. Nejdelsi
v Litvinovicich. Nebo také zamrznuti Feky se

misto S nejvyssim
snéhem tim je Snézka
kde bylo misty nameéreno
az 6 metrd snéhu. V
Jesenikach vydrzel snih v
zimé 2005/2006 vice nez
150 dni. Nejvétsi
jednodenni pokles teplo-

uskutecnilo v zimé roku
1956 a byla to Vlitava,
ktera byla zamrzla v
Praze témér 2 meésice.
Lidé dokonce chodili pres
zamrzlou Vitavu. Ceské
zimy miZou byt opravdu
pestré a prekvapive.
Julie Drabinovd, IX. C

Jan Palach V jeho aktovce byl dopis ve
Jan Palach byl éesky pOIItICky kterém bYIy pOiadaka! okamzité
aktivista. Studoval historii a ZruSeni cenzury a zakaz sireni
politickou ekonomii na sovétského propagacniho listu
Filozofické fakulté Univerzity ~ZPrdvy. Rozhodl se o nejvyssi

Karlovy. Dne 16. ledna 1969 kolem
pll treti hodiny odpoledne se
Palach v horni ¢asti Vaclavského
namesti u kasny Narodniho
muzea polil hoflavinou a zapalil.
Jako hofici pochoden se rozebéhl
smeérem k budové muzea, kde se
ho kolemjdoucim podafilo uhasit
kabaty.

obét v nadgji, ze probudi narod z
upadajici nadéje. Jeho ¢&in neni
vniman jako akt ze zoufalstvi, ale
jako promysleny politicky protest
proti potlacovani svobody slova a
Ihostejnost lidi k osudu vlastni
zemé. V roce 1970 v lednu
probihaly v Praze i jinde mensi,
tiché akce napf. zapalovani

svicek a prlvody. Tyto akce byly
silné potlacovany policii a StB,

pricemz se konaly i
demonstrace na Vaclavském
namesti. Ackoli se mu
nepovedlo  zastavit  nastup

normalizace, jeho jméno zlstalo
symbolem molarniho rezimu. Po
20 letech roku 1989 se v Praze
konala  série  nepovolenych
demonstraci. Letos jsme si
pfipomenuli 57 let od jeho
hrdinského ¢inu.

Annie Dimitrovovd, IX. C

Mezinarodni dny v lednu

Leden neni jen mésicem
snéhu a mrazu, ale
pfipominame si v ném i
mnoho zajimavych dn(:

e 4. ledna - Svétovy
den Braillova pisma
Tento den zvySuje
povédomi o vyznamu
Braillova pisma.

* 19. ledna -
Mezinarodni den
popcornu Idealni ¢as
oslavit navstévou
kina.

Novoroc¢ni zvyky - pro¢ jime ¢ocku?

e 21 ledna - Novy rok jen tradi¢né
Mezinarodni den spojovan s lidovymi zvyky
objimani Cilem a povérami, které maji
tohoto dne je Sifit lidem zajistit $tésti, zdravi
lasku. a hojnost po cely

¢ 24. ledna - nasledujici  rok.  Mezi
Mezinarodni den nejznaméjsi patfi jezeni
vzdélani a  Den ¢ocky , ktera svym tvarem
komplimentd. pfipomind  mince a

* 27. ledna - symbolizuje  bohatstvi.
Mezinarodni den Naopak se vynechava
pamatky obeéti dribez, protoze by nam
holocaustu. $tésti mohlo odletét. Lidé

Stella Martinkova, IX. C

se také snazi nic nerozbit,

nepljcovat penize a
pfivitat novy rok v klidu a
dobré naladé. Casto si
davaiji i novorocni
predsevzeti, ktera maji
pomoci zacit novy rok
lépe nez ten predchozi. |
kdyZz dnes bereme tyto
zvyky spiSe symbolicky,
mnoho lidi je dodrzuje
jako pfijemnou tradici a
nadeéji na uspésny
zacatek noveho roku.

Leona Kumpovd, IX. A
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Nejmlad5| TFi Sezéna 2026 prinese velké
. 21 zmeény,  které  mohou
kralove' vyrazné zménit prdbéh
vSech  zéavodd. Hlavni

6. ledna - T¥i kralove se v
Domazlické  porodnici
stalo néco vyjimecného:
na svet prisli @ tfi
chlapecci - Vasik, Patrik
a Adam!

zména je pfidani dvou
novych staji ,a to Audi a
Cadillac F1 team. Vyrazné
zmény pljdou poznat také
pfimo na monopostech, a
to jak z dlvodu odebrani
DRS a zmeéné
aerodynamiky, tak i vevnitf.
FIA chce totiz vice vyuzivat
hybridni  technologie a
vyuziti elektrického vykonu
se zvySiazna b0 %.

Sam Sebesta, IX. C

Zdravotnici je natocili s
papirovymi korunami
jako opravdové TFi krale
a video se stalo hitem na
Facebooku - ma uz vice
nez 800 000 zhlédnuti.

Blue Monday: Fakt, nebo
fejk?

Zimni rekordy, které Hromadna koulovacka (Kanada,
vam vyrazi dech! 2013): V Saskatoonu se do sebe

Védéli jste, Zze snih a led nejsou
jen na lyzovani, ale da se s nimi
zapsat i do Guinnessovy knihy
rekordd?  Tady jsou ty
nejSilenéjsi z nich:

Obfi koule (USA, 2013): Studenti
z Michiganu uvaleli kouli o
obvodu 10 metrG. Vazila
neuvéfitelnych 18 tun - to je jako
tfi dospéli sloni!

pustilo 7 681 lidi najednou. Bitva
trvala jen minutu, ale byla to
nejvétsi mela v historii.
Snéhulacka Olympia (USA,
2008): Mérila rekordnich 37,21
metru. Misto fas meéla lyZze a
misto pazi celé stromy. Je
zapsana v Guinnessové knize
jako nejvyssi snéhovy clovek
vSech dob.

Tobids Jancik, Martin Varenka, VII.C

Mozna jste slyseli,
Zze 3. pondéli v
lednu je
nejdepresivnéjsi

den v roce. Tzv.
Blue Monday ale
neni védecky fakt
-vroce 2005 si ho

vymyslela
cestovka, aby
prodala vic
zajezdd.

| kdyZ je vzorec na

.nejhorsi den”

nesmysl, lednovy
splin z nedostatku
slunce a kupicich
se pisemek je
realny. Jak s nim
bojovat? Vyjdi
ven, kasli na
dokonalost a videj
se s kamarady!

Ptaci vzimé

Ptaci se déli na dva druhy
- zimujici a stéhovavé.
Zimuijici ptaci se dokazali
prizplsobit  chladnému
poCasi a zUstavaji na
stejném misté po cely rok.
Naopak stéhovavi ptaci
odlétaji na podzim do
teplych krajin. Vraceji se k
nam az na jafe. Proto
miZzeme na  podzim
pozorovat velkd hejna
ptakd, kterd se vydavaji na
dlouhou cestu za teplem.

Jak milzeme ptakim
pomoci?

V. zimé jim mdzeme
pomoci tim, Zze pro né

vyrobime  krmitko a
budeme je pravidelné
prikrmovat.

Cim ptaky krmit?
e sykory - slunecnice,
lojové koule, ofechy
e hyl - slunecnice,
jablka, bobule
* Kkos -jablka, seminka.

Vojta Bubnik, VI. A 5



Tipy na aktivity o jarnich prazdninach

Nejoblibenéjsim
lyzarskym stfediskem v
Cesku je Spindlerdv Miyn.

Je znamy  kvalitnimi
sjezdovkami, modernimi
lanovkami a  dobrym

zazemim pro lyzafe, coz z
ngj déla oblibené misto
pro navstévniky vsSech
veékovych kategorii.

Pec pod Snézkou je dalSi
v Cesku. Nabizi kvalitni
sjezdovky a moderni
lanovky Vv krasném
horském prostredi.

Z00 Dvlr Kralové je
znama hlavné africkymi
zvifaty. Soucéasti je i
Safari  park, kde se
projizdi  mezi  zvifaty
autem nebo autobusem.
Je to skvély vylet pro
rodiny i déti. Zamek
Cesky Krumlov je jeden z
nejvétsSich  zamkd v
Cesku. Mlzete také
navstivit  Naplavku na
Vitavé, kde si muzete
pljcit Slapadla ¢i lodky,
jsoutamaleitrhy.

areal-pec-pod-snezko

Ada Myskovd, Maruska Koriafikovd, VI. A

Jak a pro¢ vznikla predsevzeti

Kazdy rok si lidé po celém svété
davaji novoroCni predsevzeti.
Nékdo chce zacit sportovat, jiny
se vic ucit nebo travit méné casu
na socialnich sitich. | kdyz to dnes
bereme jako béznou véc, tato
tradice je prfekvapivé stara. Prvni
pfedsevzeti se objevila uz ve
starovéké Babylonii, zhruba pfed
Ctyfmi tisici lety. Lidé tehdy
béhem novorocnich oslav
slibovali bohlm, Ze splni své

povinnosti a budou se chovat
poctivé. Vefrili, Ze kdyz sve sliby
dodrzi, ceka je dobry rok. Pozdéji
pfevzali podobny zvyk i stafi
Rimané. Ti davali sliby bohu
Janovi, ktery mél dvé tvare -
jednu obracenou do minulosti a
druhou do budoucnosti. Diky
tomu se stal symbolem novych
zacatkld.  Postupné se z
nabozenskych slibl stala osobni
rozhodnuti. Lidé zacali pfemyslet
o tom, co by chtéli zmeénit, a
zacatek roku jim pripadal jako

idealni chvile zacit znovu. Tahle
mysSlenka se udrzela az do dneska. |
kdyZ nam vétSina predsevzeti moc
dlouho nevydrzi pofad nam
pfipominaji, Ze mame co zlepSovat
a ze i maly krok mize mit velky
vyznam.

JANUARY

—

Johana Drabinovad, IX. C

Zima ve Spanélsku

Zima ve Spanélsku je
obecné mirngjSi nez ve
stfedni Evropé. Na
vetsiné uzemi se teplota
v zimé pohybuje okolo 5-
15°C u pobfeZi a najihu to
je kolem 15-20°C. Na
horach a ve vnitrozemi
mlze mrznout a snézit.
Na pobfezi je mirna zima
a malo mrazu, pfes den je
pfijemné. Vecer uz je
chladnégji.

Snih je na vétSiné uzemi
opravdu vzacny, Castéjsi
tam je  dést. Ve
vnitrozemi (napfiklad v
Madridu) jsou chladnéjsi
noci, ¢asto kolem 0° C.
Pfes den tam je
slune¢no, ale chladno.
Jsou tam velké rozdily
mezi dnem a noci.
Sougasti Spanélska jsou
Pyreneje, kde se da v
zimeé kvalitné lyzovat.

Amdlie Folberovd, IX. C

Pranostiky vs.
Leden je prvnim mésicem
roku a tradicné byva
spojeny s mrazem,
snéhem a klidnym zimnim
obdobim. Nasi pfedkové

si  vS8imali, jaké Dbylo
poCasi, a vytvareli z
téchto pozorovani tzv.

pranostiky - lidova rceni,
ktera meéla napovédeét,
jaké bude pocasi nebo jak
se podafi uroda. Zname
ré¢eni ,Na Tri krale o krok
dale” pfipomina prodluzu-

meteorologoveé

jici se den, zatimco
.Mnoho snéhu v lednu,
mnoho hfibd v srpnu”
ukazuje souvislost mezi
zimni vlahou a letni
hojnosti. | kdyz dnes nasi
pozornost vystfidala
védecka meteorologie,
pranostiky zUstavaji
cennym dokladem toho,
jak uzce byli lidé dfive
spjati s kolobéhem
pfirody.



