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" .~ ROZHOVOR S JENIFER LYZARSKE KURZY
\f‘“ % SVITAVSKOU Jak se mély t¥idy béhem
N % Co ji pfivedlo k uceni? lyzarskych kurzd?
‘39 4‘% Co rada déla ve volném Case?
Fg o™ Skolni Gasopis
CTETE NA STRANE 3. CTETE NA STRANE 1a 3.
Kurz bezeckeho
lyzovani VI.C

V lednu 13.1. vyrazila Hrali jsme hry, méli
tfida VI.C na Kkurz jsme néjaké kvizy a
bézeckého lyZzovani v bylo to tam super. Ve
Bedfichové. Cesta do stfedu byl
Bedfichova trvala odpocinkovy den,
priblizné hodinu a pdl. rano jsme $li na bézky
Kdyz jsme pfrijeli na a odpoledne jsme S$li

misto, tak se rozdélili na bowling. Na
pokoje a vybalilo se a bowlingu jsme méli tfi
potom nasledoval tymy, podle vSech

obéd, po obédé se Slo ucitel. Dva tymy se

HYdrOpOniCKé @NN% rovnou na véc. Kurz remizovaly a tfeti tym

zacal vycvikem hned skonc¢il na druhém

Iaboratoi" M-m‘ v pondéli po obédé. misté. Ve &tvrtek rano

Na bézkach jsme byli se konali zavody v

Jedna se o moderni a Nage  gkola  dostala cca Ctyfi hodiny, a b&zeckém lyzovani, a

Cisté péstovani rostlin bez  nyqroponickou laboratof potom se $lo zpatky vecler byla diskotéka a

pldy v roztoku z vody a zapgjgenou priblizné na ti na chatu. Kazdy vecer vecerka se prodlouzila

rozpusténeho hnojiva.  mgsice. po vecefi byl vecerni a v patek se odjizdélo
Slouzi k péstovanirostlin.  Axtyaing v ni tiidy zkousi program. domd.

V hydroponii se daji péstovat bylinky - bazalku, Nella Dobrovolnd, Eliska Jedlickovd, VI.C

péstovat okrasné rostliny petrzel, tymian, oregano a
jak tfeba dracena, bfectan yg13i. Vypéstované bylinky
a fikovniky, ale také pychom radi vénovali
bylinky,  napf.  bazalka, skolni kuchyni a do hodin
tymian a oregano. vareni.

v hypermarketu' Albert v v hydroponické laboratofi
OC Chodove se jeste pred olze péstovat  zadnou

nedavnem nachazela korenovou zeleninu, nebot
hydroponicka  laboratof, g¢ koreny nemaji kde
ve ktere si obchod ytyofit.

péstoval pét druhd b){linek Pro péstovani nejsou
a listove zelenvlny. Slo 0 yhodné také ani popinaveé
bazalku, kopr, Stovik, matu  rostliny jako hrach nebo
a Cerveny salat. fazole.

Annie Dimitrovovd, Lucie Rihovd, VIII.C
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Rybarfeni v Cesku

Rybateni v Ceské
republice je nejen
oblibenou volnoc¢asovou
aktivitou, ale i soucasti
narodni tradice. CR je
znama svou rozmanitou
pfirodou a  vodnimi
plochami, které poskytuji
idealni podminky pro
rzné typy rybolovu.
Jednim z nich je pfivlac,
kterym se chytaji drave

V Cesku jsou dvé nejvétsi
feky Vitava a Labe, na

kterych lze rybafit.
Rybafit lze pouze s
platnym rybarskym
listkem.

V 16. stoleti zacCaly vznikat
rybniky, které se staly
zakladem pro  rozvoj
komercéniho rybolovu.
NejvetsSimi a
nejzname;jsimi rybniky

ryby.  DalSi znamou jsou dnes ty, které jsou
technikou je muskareni.  soucasti JihoCeské
oblasti.

Konstantin Kotlan, IX. B

Nebeske
ukazy
2025

Rok 2025 bude bohaty na
fascinujici astronomické ukazy,
které mlZeme pozorovat i bez
dalekohledu. Pripravte se na
jasné planety, zatméni Mésice a
mozna i prekvapeni v podobé

Mésice (14.

Uplné zatmeéni
bfezna 2025)

Jednim z nejvyrazngjsich ukazl
roku bude UplIné zatméni Mésice.
V tento vecer se nas prirozeny
satelit ponofi do zemského stinu
a zC€ervena, coz je zplsobeno
lomem svétla v atmosfére.
Tento jev se nékdy nazyva
JKrvavy Meésic”. Zatméni bude
viditelné i z Ceské republiky,
takze stacCi jen vzhlédnout k

Superuplnék (9. zaFi 2025)
Mésic se pfiblizi k Zemi na mensi
vzdalenost nez obvykle a bude
vypadat vétSi a jasnéjsi. Tento
Lsuperuplnék” je vzdy skvélou
pfilezitosti pro pozorovani i
fotografovani.

Perseidy (12.-13. srpna) - jeden
z nejoblibenéjsich rojG, pfi
kterém mUlzeme zahlédnout aZz
100 meteorl za hodinu.

meteorickych roja!

nebi!

Volby USA 2025

Mohou nas né&jak ovlivnit?
Volby v USA mohou
ovlivnit Cesky obchod
zménou celni  politiky
nebo obchodnich dohod.
Novy prezident muze
zavest cla, coz by mohlo
zdrazit nékteré produkty,
které dovazime, napriklad
elektroniku nebo auta.
Naopak, otevreni
amerického  trhu by
pfineslo nové pfrilezitosti
pro ceske

firmy a mohlo by zlevnit
americké vyrobky.

Vzhledem k propojeni
svétovych ekonomik
mohou zmeény ovlivnit
naSe kazdodenni ceny.
Vysledky voleb  tedy
mohou mit pfimy dopad
na ekonomiku CR.

Vysvétlivky: cla -
poplatky nebo dané

Fanda Kubik, Ondra Usel, IX.C

Za pomoci ChatGPT napsaly T. Baumannova, D. Frodlovd, VIII.C

Ceny Grammy 2025

Uz 4. unora probéhlo
udileni cen Grammy -
nejvétSi hudebni udalost

roku. Na 67. roCniku cen
Grammy v roce 2025
zvitézili Beyoncé S

Cowboy Carter (album
roku) a Kendrick Lamar
(nahravka a pisent roku).
Ocenéni ziskali také Harry
Styles (As It Was), Taylor
Swift (Midnights), Lizzo
(Special)

The Rolling Stones vyhrali
za  nejlepSi  rockoveé
album. Kromé vitéza ale
pfedavani  pfineslo i
pfekvapeni, trapasy a
nezapomenutelné

momenty.’
A

Tobids Cizek, IX. C



Rozhovor s Jenifer Svitavskou

Co vds vedlo k tomu se stat
ucitelkou?

Vedla mé k tomu drfivéjSi prdce s
détmi. A to Ze jsem chtéla
pristupovat k détem tak, jak jsem
chtéla, aby se pristupovalo ke mng,
kdyz jsem byla ve skole.

Madte néjaké zkuSenosti s ucenim
najiné skole?

Ano. Sedm let jsem délala
asistentku pedagoga na zdkladni
Skole pro Zdky s ADHD a poruchami
chovani. A  potom 3  roky
vychovatelku v druziné ve stejné
Skole.

Je byt ucitelem naroéna prace?

Hodné naroc¢na. Zdlezi kde. Ale je to
hodné o ¢asu a trpélivosti.

Jaké pfedméty ucite? Chtéla byste
ucit i jiné predméty?

Uc¢im cesky jazyk, Cesky jazyk hrou a
prirodopis. A tato kombinace mi
vyhovuje, ale moznd se casem
zamyslim nad néc¢im dalSim.

Lyzovani v Rakousku

Jakou vysokou skolu jste studovala
nebo studujete? A proé jste si
vybrala pravé prirodopis?

Studovala jsem specialni
pedagogiku se zamérenim na
etopedii a psychopedii. A pfirodopis
jsem si vybrala, protoZe mé bavi
pfiroda a také zkoumat a objevovat
noveé véci.

Co rdada déldte ve volném case?

Kdyz mam c¢as, tak hraju na bici
nebo na cajon (kachon) a rdda pecu
avarim.

Rdda vyrabim hry a vénuju se prdci.

Mate néjaky
zazitek s zaky?

nezapomenutelny

Méli jsme ve Skole jednoho kluka,
ktery vibec neumél mluvit, ackoli
nastupoval do prvni tridy.

Kdyz nastoupil do Skoly, tak za dva
roky mluvil uz plynule.

Pro mé jsou nejlepsi zdzitky ty, kdyz
vidim, Ze jsem Zaky néco naucila.

Jaké mdte vzpominky na studium
na vysoké skole?

Na jednu stranu docela sranda, ale
na druhou stranu docela ndroc¢né.

30. ledna tfida VII.C odjela ze
Sofijského namesti.

Po osmihodinové cesté jsme
dorazili do penzionu.

Poté co jsme se ubytovali, jsme
Sli na vecCefi. Po vecCefi nam
ucitelé rekli plan na cely tyden
lyZzovani. Poté jsme si Sli vybalit.

Lyzafské stfedisko, ve kterém
jsme 4 dny stravili, se jmenovalo
Lienz Zettersfeld.

Lyzovali jsme tfi dny od 9 do 16
hodin, v pondéli jsme lyzovali
kratSi dobu.

Kurz se nam moc libil, nejlepsi
byly dlouhé hezké sjezdovky.

Z toho ddvodu jsem se rozhodla,
Ze budu pracovat s détmi.

Ne vs8ichni ucitelé totiz méli
nejlepsi pristup.

Jd chci k Zakim pristupovat tak,
jak bych chtéla, aby ke mné
pristupovali  moji  ucCitelé v
minulosti.

Moc dékujeme za prFijemny
rozhovor a prejeme hodné
péknych chvil na nasi skole!

Eliska Bukovanska, Linda Dinhovd, IX. B

J.d. Karandreas, David Urvdlek, VII.C



Masopust

Masopust je tradi¢ni cCesky
tfitydenni svatek, ktery se slavi
pred zacatkem postniho obdobi.

Masopust je kazdy rok jindy,
odviji se totiz od data Popelecni
stfedy, kterou pak konci.
Béhem masopustnich
mUlzete zaZit nevazané veseli,

Tento rok masopust vychazi na
obdobi od 28. unora do utery 4.
brezna.

Spociva v poradi veseli, privodu
masek a ochutnavky tradi¢nich
zabijackovych specialit, aby se

Zabavy se konaly jak na
venkové, tak ve mésté. Tém,
kdo se slavy nezucastnil, se
posilala bohata vysluzka. Ta
vétSinou obsahovala tlacenku,
klobasy, jelitka, jitrnice, ovar,

masky medvédld a kobyl, pit
slivovici a jist spoustu koblih.

Cukrovka

Cukrovka neboli diabetes
je autoimunitni
chronické onemocnéni,
které se rozliSuje na 2
typy. PfiCinou je selhani
slinivky bFisni a
nedostatku inzulinu,
vznik cukrovky prvniho
typu je neovlivnitelny
narozdil od druhého typu
cukrovky, ktery muze
vzniknout Spatnym
Zivotnim stylem.

oslavilo posledni obdobi gkvarky.
hojnosti  pred  postem. V. Magopustni pravod na Hlinecku
I plvodnim smyslu jde o opusténi je od roku 2010 zapsan na
osia¥ masa. Masopust Pak  svgtovy Seznam  svétového
pfedstavoval obdobi hodovani a dédictvi UNESCO.
veseli mezi dvéma postnimi
dobami. Jakub Urban, Marek Jakes, VIIl.C

Pfiznaky se  mohou
projevovat napfiklad v
podobé cCasté unavy,
rozmazaného vidéni Ci
kreCi do dolnich
koncetin. V tuhle chvili
je nemoc nevylécitelna
a jediné feSeni je
dodavani inzulinu do
téla. Inzulin se podava v
podobé inzulinovych per
nebo inzulinovych pump
a slouzi k dodavani
energie.

Amdlie Hollerovd, Kristyna Kolinskd, IX.C

POKRACOVANI NEBO NOVE SERIALY
A FILMY V ROCE 2025

e Wednesday 2 - na konci prvni série byla vyfesena
vrazda, ktera ale ma dosahy az do druhé série.

e Squid game 3 - konec druhé série skoncil otevreny, ve
tfeti sérii se dozvime opravdové identity nékterych

hracd

e Stranger things 5 - vratime se zpét do 80. let do
znamého meésta. Parta lidi se potyka s paranormalnimi

bytostmi z jiné dimenze

¢ Young hearts - Pribéh o dvou chlapcich, co se nahle

sblizi.

e Ginny and Georgia 3 - Georgina minulost najednou
zasadné ovliviiuje pritomnost.

o Cervena, bila a kralovsky modra 2 - D4 se skloubit Zivot
krale bez kralovny, ale s dalSim kralem?

OA

T. Rousovad, M. Veselad, IX.C

Aktivity v zimeé

Béhem zimnich dnd
mUzete vyrazit tfeba na
lyze do Krkono$ nebo na
Lipno, kde je temér
nové oteviena ledova
magistrala. Jedna se o
desetikilometrovou

bruslarskou drahu.

V Praze mizete
vyzkousSet neco
netradic¢niho, jako
napfriklad navstivit

zrcadlové bludisté na
Petfing, nebo se projit

po opusténych
vlakovych tratich, které
dnes slouZi jako stezka
pro pesi. Dalsi
zajimavosti je vyhlidkova
plavba po Vltavé, kde si
uzijete krasny pohled na
meésto z jiného Uhlu.
Pokud mate radi
dobrodruzstvi, zkuste i
unikové hry nebo
navstévu muzei,
napfiklad Muzeum iluzi.

Jan Flidr, IX.C



Z¥ RAKOVRKEHO
PORADA

&00 Wiféi
RANOVANI

PRO PRVNi i DRUHY

STUPEN

VIGE INFORMAGI U PANA
UOITELE MALEHO

Skola rakt

Skola rakd je vyborna,
je to na zabavu trezor.
A ten, kdo mysli, Ze je odporna,
ten nedava vibec pozor!

Vstanu rano z postele
a ted kFi¢im hura!
Aten, kdo o hodiné mele,
nedozvi se véci flra.

Dimitrii Nosov, IV.B

Suchej unor

Kazdy rok se v Ceské
republice kona vyzva
Suchej unor, ktera
vybizi lidi, aby cely
meésic nepili alkohol.
Neni to jen o detoxu

téla, ale také o
posileni ville a
uvédomeéni si, jakou
roli alkohol hraje v

nasem zivote.

V poslednich letech se
pocet ucastnikd
kampané Suchej unor
v Ceské republice
vyrazné zvysil. V roce
2023 se pocet
Ucastnikl zvysil na 1,2
milionu dospélych,
tedy zhruba 17 %
dospélé populace.

Il. A na filmové misi

Tfida 2.A se vydala do
Modranského biografu
na film ,Bob a Bobek
ve filmu” a uz cesta
am byla plna
ocCekavani. ,Myslis, ze
tam bude opravdovy
klobouk?” Septali si
nekteri cestou.

Po pfichodu do kina
nastal tradi¢ni boj o
nejlepsi mista. ,Tady
to vidim nejlip!” “Ale
tady na mé fouka...”
Nakonec se ale
vSichni usadili a svétla
v sale pohasla. Na
platné se  objevil
slavny kouzelny
klobouk a v ném dva
neposedni kralici. A
pak uz se jelo!

—
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Skakani, béhani,
vtipné situace - Bob a
Bobek se nezastavili
ani na chvili a 2.A taky
ne. Smich, komentare,
a dokonce i pokusy
zopakovat nékteré
hlasky v realném case.
.My bychom taky mohli
bydlet v klobouku!”
prohlasil jeden Zak
nadsené. ,Jo, ale
musel by byt s Wi-Fi”
dodal jiny prakticky.

Po navratu do Skoly
bylo jasné jedno -
vylet do kina byl skvély
napad! Bob a Bobek
opét dokazali, ze i mali
kralici  mlzou mit
velka dobrodruzstvi.

Kamila Liskova a trida II.A

EP RASK STESK HISTOR

JAK, (NE)BID SUCHT

Dp¢ ale Valcave, coto 8?7?77

Dit' si miél drzed suchi Gmor

Hele Nepomcuki, A viz
cobis mnél zkusid ti?

Mokrej bfesen.
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