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ŽÁCI S ODLIŠNÝM MATEŘSKÝM 
JAZYKEM (OMJ) 

JAZYKOVÁ PODPORA  



Kdo řeší jazykovou podporu na   
ZŠ RAKOVSKÉHO  

• Zástupkyně ředitele pro I. stupeň   
Mgr. Petra Poustecká                petra.poustecka@zsrakovskeho.cz 
• Zástupce ředitele pro II. stupeň  
Mgr. Petr Polák                           petr.polak@zsrakovskeho.cz 
• Asistent pedagoga UK 
Daria Volosiuk                             daria.volosiuk@zsrakovskeho.cz 
Ing. Kateryna Zatieieva              kateryna.zatieieva@zsrakovskeho.cz 
• Speciální pedagog 
Bc. Jana Syrovátková                  jana.syrovatkova@zsrakovskeho.cz 
• Sociální pedagog  
Veronika Kašparová                    veronika.kasparova@zsrakovskeho.cz  
• Odpolední jazykové kurzy – ČESKÝ JAZYK 
• Spolupráce s klubem Krok  

 
 

 



Jazyková podpora online  

• META  
Čeština jako druhý jazyk - Čeština 2 (cestina2.cz) 
Aplikace na procvičování ČJ – děti mohou zábavnou 
formou trénovat. 
• Výuková videa – trénujeme ČEŠTINU 
1. díl - Mína a Týna si hrají na zvířata - ČTedu - Česká 
televize (ceskatelevize.cz) 
Čeština do školy (cicops.cz) 
NPK A0/A1 – videokurz (cicops.cz) 
Školní pomůcky - čeština pro cizince (pro děti od 6 let) 
(youtube.com) 
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Jazykové kurzy pro děti 

• Integrační centrum  

Kurzy českého jazyka - Integrační centrum Praha 
(icpraha.com) 

• CIC – centrum integrace cizinců 

Čeština do školy (cicops.cz) 

NPK A0/A1 – videokurz (cicops.cz) 
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Kde můžu trénovat výslovnost?  

• Logopedie pro předškoláky - ČT edu - Česká 
televize (ceskatelevize.cz) 

• Včelka - Zábavné procvičování nejen pro děti s 
SPU a cizince (vcelka.cz) 
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Jaké pomůcky si mohu pořídit?  

Kartičky ovoce, zelenina | Levneknihy.cz (199 Kč) 
Maluj a poznávej | Levneknihy.cz (69 Kč) 
Dolepuj písmenka - Samohlásky a hlásky | Levneknihy.cz (99 Kč) 
 

https://www.levneknihy.cz/karticky-ovoce-zelenina.html
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Jaké pomůcky si mohu pořídit?  

Liška hra Myslím si zvíře | Levneknihy.cz (159 Kč) 
 
Tvary - kufřík | Levneknihy.cz (249 Kč) 

HRY vhodné pro rozvoj slovní zásoby 
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Kde mi pomůžou?  

• Meta 
Praktický rádce  
Praktický rádce - základní informace | META, o.p.s. (meta-
ops.eu) 
Do školy společně  
До школи разом - Do školy společně (doskolyspolecne.cz) 
• CIC – centrum integrace cizinců  
Doučování (cicops.cz) 
• ICP - Integrační centrum Praha  
Kontakty - Integrační centrum Praha (icpraha.com) 
• Klub Krok (od 6 let) 
Klub Krok Praha 12 (proximasociale.cz) 
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Desatero pro prvňáčka  
 
DESATERO PRO PRVŇÁČKA 
1. Znám svoje jméno a příjmení, vím, jak se jmenují rodiče.  
2.Umím se obléknout i převléknout do cvičebního úboru, a to tak rychle, 
aby nikdo z mých kamarádů nemusel na mne čekat. Umím na tkaničce 
udělat mašličku.  
3. Umím uklidit knížky, pastelky a hračky tam, kam patří. 
4. Dovedu kreslit tužkou a pastelkami i malovat barvami.  
5. Poznám barvu červenou, modrou, zelenou, žlutou, hnědou a černou.  
6. Umím vystřihnout obrázek nůžkami.  
7. Dovedu si připravit svačinku na ubrousek a po jídle si umýt ruce.  
8. Dovedu poslouchat maminčino vyprávění se zájmem a v klidu.  
9. Televizní pohádky, filmy a písničky pozorně sleduji a povídám si o nich s 
rodiči.  
10. Do aktovky si sám uložím věci, a to tam, kam patří. 


