SPORTOVNI KURZY $k.rok 2023/24
TRIDY SE SPORTOVNIM ZAMERENIM

TRIDA

NAPLN

TERMIN

Sportovni soustiedéni - sportovné
adaptacni kurz

zari/3 dny

Kurz jogy

podzim/6 lekci

I.C
Kurz ledniho brusleni leden - Unor/6 lekci
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P Y . fes jaro/3 - 5dni
sportovné pohybové aktivity
Sportovni soustiedéni - vSeobecné
P v L podzim/3 dny
sportovné pohybové aktivity
e Kurz ledniho brusleni leden - Unor/6 lekci
) Sportovni soustfedéni - vSseobecné . i
" . fes kvéten/3 - 5 dni
sportovné pohybové aktivity
Den s kolobéZzkou ¢erven/1 den
Kurz plavani zZari - fijen/20 lekci
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P Y , . podzim/3 dny
e sportovné pohybové aktivity
) Kurz inline brusleni jaro/2 dny
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P Y . s jaro/3 - 5dni
sportovné pohybové aktivity
Kurz plavani zari - fijen/20 lekci
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P Y  Les podzim/3 dny
V.C sportovné pohybové aktivity

Kurz inline brusleni

jaro/2 dny

Sportovni soustiedéni - vSeobecné
sportovné pohybové aktivity

jaro/3 - 5dni

\/ r

Sportovni soustredéni - cyklistika

podzim/3 - 5 dni

Zimni sportovni soustfedéni

zima/3 - 5 dni




Sportovni soustiedéni - vSseobecné
sportovné pohybové aktivity

jaro/3 - 5dni

Sportovné adaptacni kurz

zari, rijen/3-5 dni

Kurz jogy podzim/6 lekci
VILC Kurz sjezdového a bézeckého lyZovani leden/7 dni
Kurz vodniho zachranarstvi jaro/6 lekci
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
b . L jaro/3 - 5dni
sportovné pohybové aktivity
Sportovni soustfedéni - vSseobecné
P " e podzim/3 - 5 dni
sportovné pohybové aktivity
VII.C  |Kurz sjezdového a bézeckého lyZovani leden/7 dni
Kurz vodniho zachranarstvi jaro/6 lekci
Cyklisticky kurz kvéten/5 dni
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P N e podzim/3 - 5 dni
sportovné pohybové aktivity
VIII.C [Kurz lezeni podzim/6 lekci
Kurz bézeckého lyZzovani unor/5 dni
Vodacky kurz jaro/5 dni
Sportovni soustfedéni - vSeobecné
P Y , . podzim/3 - 5 dni
IX.B sportovné pohybové aktivity

Sportovni soustfedéni - vSeobecné
sportovné pohybové aktivity

jaro/3 - 5dni

Ve vSech rocnicich nabidka rliznych sportovnich aktivit a prezentace
sportovnich klubt v ramci hodin TV.




