
TŘÍDA NÁPLŇ TERMÍN

Sportovní soustředění - sportovně 

adaptační kurz
září/3 dny

Kurz jógy podzim/6 lekcí

Kurz ledního bruslení leden - únor/6 lekcí

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 dny

Kurz ledního bruslení leden - únor/6 lekcí  

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
květen/3 - 5 dní

Den s koloběžkou červen/1 den

Kurz plavání září - říjen/20 lekcí

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 dny

Kurz inline bruslení jaro/2 dny

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

Kurz plavání září - říjen/20 lekcí

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 dny

Kurz inline bruslení jaro/2 dny

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

  

Sportovní soustředění - cyklistika podzim/3 - 5 dní  

Zimní sportovní soustředění zima/3 - 5 dní  
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III.C

IV.C

V.C

I.C



Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

 

Sportovně adaptační kurz září, říjen/3-5 dní

Kurz jógy podzim/6 lekcí

Kurz sjezdového a běžeckého lyžování leden/7 dní

Kurz vodního záchranářství jaro/6 lekcí

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 - 5 dní

Kurz sjezdového a běžeckého lyžování leden/7 dní

Kurz vodního záchranářství jaro/6 lekcí

Cyklistický kurz květen/5 dní

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 - 5 dní

Kurz lezení podzim/6 lekcí

Kurz běžeckého lyžování únor/5 dní

Vodácký kurz jaro/5 dní

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
podzim/3 - 5 dní

Sportovní soustředění - všeobecné 

sportovně pohybové aktivity
jaro/3 - 5 dní

Ve všech ročnících nabídka různých sportovních aktivit a prezentace 

sportovních klubů v rámci hodin TV.

VII.C

VIII.C

IX.B

V.C

VI.C


