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Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli,
dovolte, abychom se Vam v kratkosti predstavili.

Jsme spolecnost Détske krouzky Kamarad, zabyvajici se poradanim zajmovych krouzku pro déti
v zakladnich a materskych skolach. Radi bychom Vasim détem a rodicum nabidli nasi pestrou a moderni
paletu zajmovych krouzki. Deéti si budou moci vybrat ze Siroké nabidky sportovnich, tanecnich,
jazykovych, naucnych, divadelnich, hudebnich, vytvarnych a tvorivych krouzki. Mame nékolikaleté
zkusenosti v této oblasti a pusobime v Praze a okoli, ve Stredoceskem kraji a v Brné.

V nasi spolecnosti si predevsim zakladame na vysokeé kvalité krouzkd, na individualnim a profesionalnim
pfistupu k détem, rodicum a k partnerské skole. NasSim primarnim cilem je pomoci détem nalézt
oblast, ve které mohou vyniknout, probudit v nich vasen, zvédavost a zajem o vybrany krouzek. Chceme
u déti podporovat zdravé navyky a naucit je travit volny ¢as smysluplné. Mame odborné a moderné
vypracovanou napln vsech nasich krouzku.

V radach nasich lektort je mnoho pedagogickych pracovniki a spolupracujeme vyhradné s lektory, kteri
maji zkusenosti s detmi. Velmi si zakladame na tom, aby nasi lektori méli profesionalni a zodpovédny
pristup, empatii k détem a uméli déti pozitivhé motivovat ke spolupraci. Chceme vytvaret bezpecné
prostredi, kde se déti nebudou bat kritiky a posuzovani. Pravidelné dohlizime na to, aby mél krouzek
odpovidajici kvalitu.

Prejeme si, aby nase krouzky byly dostupné vsem détem, a to i détem z financné znevyhodnénych rodin.
V takovem pripadé je vzdy nutna individualni domluva s rodici.

Dékujeme Vam za duveru, budeme se tésit na budouci spolupraci a na osobni setkani s Vami.

Détske krouzky Kamarad s.r.o.

MILUJEME PRACI S DETMI,

NASE PRACE NAS BAVi A NAPLNUJE.
PREJEME S| BYT SOUCASTI JEJICH ROZVOJE.




NABTDKA NASICH KROUZKU

e VSestranny sportovni krouzek
e Sportovni gymnastika
e Joga pro deti
e Karate pro déti
e Judo pro déti
4 e Bojove sporty a sebeobrana
SPORTOVNI o Parkour
e Florbal
e Fotbal
e Futsal
e Micoveé a pohyboveé hry
e Aerobik

» Scénicky tanec (moderni vyrazovy tanec)

o Contemporary dance (soucasny tanec s prvky baletu)
» Street dance

° Zumba

* Hula hoop

» Roztleskavacky

Tvorive dilny a vyroba sperku
Zaklady komiksu a ilustrace pro déti
Keramika

Netradicni vytvarne dilny

Malovani a kresleni

e Loutkové a manaskove divadlo

e Hudebnée - dramaticky krouzek
(vyuku nabizime i v anglickém jazyce)

¢ Hra na zobcovou flétnu
e Hra na kytaru
e Hrajeme a zpivame s Djembe

e Kulinarské vareni a peceni
(vyuku nabizime i v anglickem jazyce)

¢ Maly astronom

o Sileny védator a badatel

e Skaut junior

o Kutil jJunior a modelar

e Pocitacovy krouzek, programovani
a tvorba YouTube videi

o Logopedické hratky s Kamaradem
e Anglictina s rodilym mluvcim

(krouzek doporucujeme pro déti od 2. tridy)
e Hrava anglictina

(krouzek je vhodny i pro uplne zacatecniky)
e Francouzsky jazyk
o Némecky jazyk
o Cinsky jazyk




NABTDKA NASICH KROUZKU
SPORTOVNT KROUZKY

* VSESTRANNY SPORTOVNi KROUZEK
Nas jedinecny sportovni program, ktery je zaméren na vsestranny pohybovy
rozvoj ditéte, ne jen na jednostrannou specializaci, a je postaven na pestrem
mixu gymnastickych a atletickych cviceni, pohybovych her a rozvoje
osobnosti. Cilem krouzku je v détech vybudovat celozivotni lasku k pohybu
a ke sportu prirozenou a hravou formou, nikoliv narocnym drilem. Tento
typ krouzku je vybornym zakladem pro vsechny druhy sportu. Na zacatku
kazdé dité obdrzi herni plan jednotlivych sportovnich disciplin, které budou
deti v krouzku postupné plnit.

* SPORTOVNI GYMNASTIKA
Cilem naseho gymnastického krouzku je vSeobecny ]
a prirozeny pohybovy rozvoj déti. V krouzku jsou zahrnuta
nejruznejsi gymnasticka cviceni, mezi nez patri kotouly vpred i vzad, stoje
na rukou, salto Ci premety stranou (hvézdy*), klasicky premet vzad,
gymnasticka chuze doprovazena skoky a obraty. V krouzku nebudou chybét
cviceni zamérena na gymnastickeé posilovani, rychlost, obratnost, flexibilitu
a koordinaci celého téla. Déti zdolavaji prekazkoveé drahy, prelézaji, podlézaji
a splhaji. Krouzek zahrnuje i atletické prvky, jako jsou skokova cviceni Ci atleticka
abeceda, a v neposledni radé se déti uci spravnemu dychani.

* PARKOUR

Svoboda a umeéni pohybu, jehoz zakladem je schopnost dostat se z bodu A do bodu B efektivné za
pouziti vlastniho téla, a to prostrednictvim akrobatickych prvku, salt neboli flipu, preskoku a jinych
parkourovych technik. Déti se uci prekonavat libovolné prekazky v prirozeném a bezpecném prostredi,
nauci se zakladni a pokrocila salta, nauci se znat sve télo a zlepsi si celkovou fyzickou kondici.

« KARATE PRO DETI

Tradicni staré bojové umeéni beze zbrane, které rozviji télo i mysl a ma pozitivni
vliv na psychicky vyvoj déti. Napln naseho krouzku je specialné upravena
pro malé deti, které se s timto druhem sportu seznamuiji. Je usity na miru
jejich telu i dusi s ohledem na jejich individualni schopnosti. V krouzku se
déeti seznami s jednoduchymi zakladnimi technikami, cvicenim zamérenym
na pozornost a koncentraci. Do krouzku jsou zapojena i témata osobniho
rozvoje jako komunikace, sebeduvera, spoluprace a samostatnost. Karate
Jje pro déti krasny zpusob sebevyjadreni a nechava détskou dusi projevit se

pohybem, dava duraz na presnost, sebekontrolu a zvladnuti pohybu téla.

* JUDO PRO DETI

Stare bojove uméni, ktere vychazi z tradicni japonske filozofie, podporuje vseobecny
rozvoj ditéte a klade duraz na tradicni hodnoty, jako je zdvorilost, odvaha, respekt, zdrava sebeduvera,
sebeovladani a pratelstvi. Judo bylo organizaci UNESCO doporuceno jako nejvhodnéjsi sport pro déti.
V nasem krouzku se budou déti ucit vzajemnému respektu a sebeovladani, trpélivosti, nauci se vitezit
i prijimat prohru, nauci se techniky, jak se branit. Nebudou chybét zakladni pohybove dovednosti,
Jjako napriklad kotouly, sklopky, hvezdy, premety, salta, pady, techniky na zemi i v postoji, sebeobrana,
koordinace téla a jeho ovladani. Déti se nauci i néco z odkazu japonskych bojovniku a jejich moralnich
hodnot.



« BOJOVE SPORTY A SEBEOBRANA

Napln krouzku je postavena na pestrem mixu asijskych bojovych umeéni, jako je napriklad tchaj-ti, aikido,

dziu-dzitsu, kung-fu, krav maga, judo a karate, ktere si budou moci déti v krouzku vyzkouset a osvojit si

jejich zaklady. Nauci se zakladnim uderum a kopum, jak se branit, zlepsi si svou koncentraci a sebekontrolu
a nauci se respektu. Zlepsi si celkovou kondici a nauci se i moralnim hodnotam bojovnika.

* FOTBAL
Nejrozsirenéjsi svetovy sport. Cilem krouzku je naucit deti nejenom zakladum
fotbalu, ale i pili, soustredéni a spolupraci s ostatnimi detmi. Déti v krouzku
trénuji soustredeni, spravny pohyb, techniku a zlepsi si celkovou fyzickou
kondici. Jako bonus jsme si pro déti v naSem krouzku pripravili jedinecnou
prilezitost ve formé exkurze na fotbalovy stadion SK Slavia Praha, kde
navstivi muzeum Slavie a setkaji se s prvoligovymi fotbalisty.

* FUTSAL

Halova obdoba fotbalu, kde hraje méné hract na mensi plose, coz vyzaduje urcity

stupen obratnosti a vytrvalosti. Cilem krouzku je naucit déti nejenom zakladum futsalu,

ale i pili, soustredéni a spolupraci s ostatnimi detmi. Déti v krouzku trénuji soustredéni, spravny pohyb,
techniku a zlepsi si celkovou fyzickou kondici. Jako bonus jsme si pro déti v nasem krouzku

pripravili jedinecnou prilezitost ve formé exkurze na fotbalovy stadion SK Slavia

Praha, kde navstivi muzeum Slavie a setkaji se s prvoligovymi fotbalisty.

* FLORBAL
Nejoblibengjsi a nejrychleji se rozvijejici sport na skolach. Cilem krouzku je
naucit déti ovladat florbalovou hul a micek a spolupracovat v kolektivu. Jako
bonus jsme si pro déti pripravili usporadani florbalového turnaje pod zastitou
FbS Bohemians Praha za ucasti byvalého reprezentanta
a trenéra Michala Jedli¢ky.

« MiCOVE A POHYBOVE HRY
Idealni krouzek pro vsechny déeti, které nechtéji zustat
pouze u jednoho sportu. Pro déti v nasem krouzku jsme si
pripravili pestry mix micovych kolektivnich sportu, jako je hazena, volejbal,
basketbal, badminton, nohejbal, fotbal a florbal, jejichz zaklady si déti osvoji,
nauci se spolupraci s ostatnimi, soustredéni, spravnému pohybu, technice
a zlepsi si celkovou fyzickou kondici a pohybové schopnosti.

T -

- + JOGA PRO DETI

Idealni pohyb pro vsechny déti, ktery pomaha aktivni

jedince zklidnit. Déti se nauci vhimat sveé télo a svuj vnitrni

svet, uci se koncentrovat a rozvijet emocni inteligenci. Cviceni

jogy zlepsuje zdravi a vede ke zdravéemu zivotnimu stylu, zvysuje fyzickou

zdatnost, flexibilitu, silu a rovnovahu téla. Déti se nauci spravné koordinaci

téla a soustredéenosti, uci se spravnemu dychani, kooperaci s ostatnimi déetmi

a nesoutézivosti. U tissich deti pomaha joga budovat zdrave sebevedomi

a dava jim jedinecny pohybovy zaklad do zivota.

* AEROBIK

Kondicni cviceni vhodné pro vsechny deéti, které maji rady pohyb a hudbu. Déti se

nauci zakladni kroky a prvky aerobiku, jenz tvori zaklad jednoduchych i slozitéjSich sestav,

a choreografii doprovazenych moderni rytmickou hudbou. Dale si osvoji spravne drzeni téla, protahnou si
celé télo a posili svou vytrvalost, flexibilitu a fyzickou zdatnost.



TANECNT KROUZKY

« SCENICKY TANEC

Moderni vyrazovy tanec, jehoz cilem je scenickée vyjadreni pribehu, myslenky
nebo pocitu. Déti skrz pohyb ztvarnuji urcity d€j a naladu, pricemz kombinuji
fadu ruznych technik. V nasich hodinach se déti nauci rytmice, budou
rozvijet pohybovou pamét a koordinacni schopnosti. Nauci se pracovat
s dynamikou, rytmem, tempem a prostorem. Technicka cviceni budeme
prokladat improvizacemi. Tento tanec se stane pro déti zabavnou moznosti,

Jjak vyjadrit sebe sama a zaroven pochopit okolni svét.

* CONTEMPORARY DANCE
Moderni soucasny tanec, ktery kombinuje razne
tanecni techniky a styly, jako je moderni tanec,
floorwork, klasicky tanec s prvky baletu, improvizaci

a klade duraz na individualni dramaticky a pohybovy projev
ditéte. Tento tanecni styl pracuje se zménami v rytmu, rychlosti, sméru
a vychazi z prirozenych pohybu téla. Déti vedeme ke spravnému drzeni
téla, osvoji si smysl pro rytmus, nechavaji se vest hudbou a do tance vlozi
kus sebe.

*ZUMBA
Tanecni fitness program pro déti, ktery pracuje s prirozenou détskou energii. Déti se
nauci tanecni fitness choreografie v rytmu latinskoamerické hudby. Nebudou chybét prvky stylu hip hop
a nejruznéjsi tanecni a krokove variace. Déti se zdokonali ve flexibilité, obratnosti, koordinaci a nauci se
tymoveé spolupraci. Tancovani zumby je velmi dynamicke, déti nadchne svou typickou
atmosférou. Dnes patfi k modernim a velmi popularnim tanecnim cvicenim.

* STREET DANCE
/ \ Déti se seznami se vsemi volnymi styly poulicnich tancu, jako je hip hop,
I? '4? Just Dance, X-Dance, RnB, Modern Street, Jazz-Latin Street, breakdance
'& a reggaeton, které jsou mezi détmi ¢im dal popularnéjsi. Tyto tance maji
a spolecny zivotni styl, patfi mezi moderni formy pohybu a jsou pro deti

i vynikajicim odreagovanim. Duraz je kladen na rozvoj tanecniho projevu,
celkovou télesnou flexibilitu a kondici. Déti si pri tanci utvareji svoji vlastni
image a zaziji jedinecny pocit uvolnéni,

* HULA HOOP
Zabavna tanecni forma cviceni, kde déti tanci s obruci
nejen kolem pasu, ale zapoji i ostatni casti téla: krk,
ruce, boky a nohy. Nauci se spoustu tanecnich kreaci a triku. Jedna se
o dynamicke cviceni, tanecni a artistickou disciplinu, ve ktere déti rozvinou
svou tanecni schopnost, pohybove nadani, koordinaci, smysl pro rytmus
a zpevni si celé télo.

* ROZTLESKAVACKY

Déti se seznami se sportovnim odvetvim roztleskavacek, nauci se zakladni
pozice, cviky a skupinove choreografie obsahujici zejména prvky tance, ktere
jsou ovlivnéené tanecnimi styly disco dance, show dance, street dance a take

baletnimi prvky. Déti nacvicuji své choreografie s pompony, seznami se i se zakladnimi prvky

gymnastiky, aerobiku a akrobacie. Osvoji si zakladni navyky spravného drzeni téla, rozvinou prirozenou
ohebnost a posili si vytrvalost a fyzickou zdatnost.




TVORIVE DILNY A VYROBA SPERKU

Krasny krouzek, ktery je urcen nejen pro dévcata, ale i pro chlapce, jez laka kreativni
umeélecka cinnost. Tento krouzek je zaméren jak na vyrobu Sperkd, tak i na netradicni
vytvarné techniky, kde se déti nauci kreativné pracovat s nejruznégjsSimi materialy.
Rucni vyroba Sperku je autorska a originalni, déti si mohou vyrobit krasny darek
pro sve blizké, ktery urcité potesi i rodice. Déti si vytvori nahrdelniky, nausnice,
prstynky, naramky, ale treba takeé privesky ke klicum a v krouzku nebudou
chybét ani netradicni vytvarnée techniky, jako je decoupage, dratkovani, tvoreni
z organzy, patchwork, kanzasi, pleteni z pedigu, bavlnkovani, malba na kameny,

textil a mnoho jinych.

ZAKLADY KOMIKSU A ILUSTRACE PRO DETI
Tento krasny krouzek ma za cil hravou a kreativni formou obeznamit deti s komiksem
ailustraci, poukazat na nove trendy a predvest, co maji komiks a ilustrace spolecného
a v cem se lisi. Déti se nauci navrhnout vlastni komiksovou postavu a rozpracovat jeji
pribéh. Obeznami se s ruznymi vizualnimi moznostmi komiksu, zjisti, jak pracovat s prostorem a casem
v komiksu, v ilustraci, ale také v animaci, a nauci se uvest své myslenky, napady a pribéhy do vizualni
podoby. V zaveru kurzu si deti vyzkouseji tvorbu vlastni animace. Déti se na kurzu seznami s Ceskymi
a svétovymi komiksovymi autory a ilustratory. Cekd je také seznameni s &irsi Skalou technik tvorby
komiksovych pribehu (kresba tuzkou, perem, pastelkami, malba barvami reditelnymi vodou, vystrihovani),
povime si, jak postupovat pfi vytvareni komiksového deniku a ceho se vyvarovat pfi praci s pismem. Tento
krouzek pomuze nasim malym autorum lépe komunikovat prostrednictvim obrazu, vyjadrit
své myslenky, pribéhy a preveést je do vizualni podoby.

KERAMIKA
Velmi oblibeny krouzek, kde se déti nauci pracovat s keramickou hlinou, seznami
se s modelarskymi technikami, nauci se dekorovat keramiku glazurami,
engobami, akrylovymi barvami a dekorovat pomoci skla. Déti si budou rozvijet r
jemnou motoriku a manualni zruc¢nost. V tomto krouzku se uvolni, prirozenou > '
formou zapoji svou fantazii, kreativni mysleni, rozvinou esteticke citéni a tvurci ‘ -}
¥

A

dovednosti. Domu si odnesou spoustu krasnych vyrobku. Skola nepotfebuje
svou keramickou pec ani dilnu. Vyrobky se vozi na vypal nasi pani keramicce do :

jejiho atelieru a krouzek muze probihat ve tridé.

NETRADICNi VYTVARNE DILNY

Vytvarne obohacujici, tvorivy a inspirativni krouzek pro deti, v némz nebudou chybét nadstandardni

vytvarne techniky. Je urCen vsem détem, které se chtgji naucit novym, kreativnim vytvarnym technikam

a praci s netradicnimi materialy. Déti si vytvori krasné a originalni vyrobky, které si odnesou domu. Seznami

se napriklad s technikami decoupage, quilling, dratkovani, kasirovani, bubble-up ¢i Spachtlickovani. Budou

malovat na hedvabi a porcelan, vyzkouseji si praci s polymerovou FIMO hmotou, plastickou a prostorovou

tvorbu, udélaji si sadrove odlitky, budou malovat na vitraz, vytvori si vonava mydla, kvétinove Sperky
a mnoho dalsich krasnych vyrobku. Tento krouzek rozviji smyslové vnimani a cit pro esteticnost.

MALOVANI A KRESLENI

Napln krouzku je zamérena na zaklady kresby a malby podle skutecnosti a volne
tvorby, ktera vychazi z vlastni predstavivosti. Déti seznamime se zakladnimi
vytvarnymi technikami a tématy. Déti se uci poznavat zaklady stavby obrazu,
kompozici, barevnou skladbu, budou se ucit kresbu zatisi (tuzkou, uhlem,
rudkou, tusi) a postupne prejdou k malbeé (pastel, akvarel, akryl a olej). Budou
se ucit kresbu architektonickych objektu, kde je kladen duraz na perspektivu
a proporce, a figuralni a portrétni kresbu. Kromé praktickych dovednosti jsou
déti seznamovany i s teoretickymi principy vytvarnych technik. Tento krouzek

rozviji uméleckeé nadani, esteticke citéni a kreativitu.
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DIVADELNT KROUZKY

* LOUTKOVE A MANASKOVE DIVADLO

Pro déti jsme si pripravili krasny krouzek, kde budou moci rozvijet své

komunikacni, tvurci a pohybove dovednosti. Dostanou moznost rozvinout
svoje kreativni mysleni a fantazii, ponori se do svéta nejznaméjsich ceskych
pohadek a zahraji si krasna predstaveni s loutkami a manasky. Pomoci
ruznorodych divadelnich her si vyzkouseji mnoho zajimavych roli, nauci
se pracovat s hlasem, gesty a mimikou. Déti se prirozenou formou uci
prekonavat tremu a spolupracovat v kolektivu déti.

« HUDEBNE-DRAMATICKY KROUZEK (vyuku nabizime i v anglickém jazyce)
Vyuka je koncipovana veselou a hravou formou, v krouzku je kladen duraz na
pratelstvi, vzajemnou spolupraci a rozvoj dramatického

citeni. Déti si zahraji spoustu krasnych, naucnych
divadelnich her a vyzkouseji si mnoho roli, nauci se pracovat s hlasem,
gesty a mimikou. Nebude chybét ani zpév a popularni muzikalova
predstaveni. Déti se prirozenym zpusobem nauci prekonavat tréemu
a rozvijet svou fantazii. Vyuku hudebnée-dramatického krouzku
nabizime détem i v anglickem jazyce, aby si hravou a zabavnhou
formou zdokonalily i svou anglictinu.




HUDEBNT KROUZKY

* HRA NA ZOBCOVOU FLETNU
Zobcova flétna je jednim z nejsnaze zvladnutelnych hudebnich nastroju a tento
krouzek je idealni pro vsechny déti, které by si rady vyzkousely hru na néjaky

T By hudebni nastroj. Cilem krouzku je vtahnout déti do hudebniho svéta, naucit je

. = poznavat a Cist noty, rozvijet jejich hudebni, rytmickeé i harmonicke citéni. Déti
_"" N ‘ ziskaji kvalitni zaklady hudebni nauky, nauci se spravnému drzeni hudebniho
‘ x nastroje a velkym prinosem hry na flétnu je i upevnovani spravneho dychani.

Na déti ceka spousta hezkych pisnicek i doprovodnych rytmickych cviceni.
Déti od nas obdrzi nas notovy material.

« HRAJEME A ZPIVAME S DJEMBE

Krouzek je vhodny pro vsechny déti, které maji zajem o zpév a hudbu. Zabavnou

formou se zde nauci zakladnim technikam zpévu a spravnému dychani. Déti poznaji

rozdily mezi solovym a sborovym zpévem a zjisti, jaky ma jejich hlas rozsah. Na déti ceka pestry hudebni

repertoar, v némz nebudou chybét lidove ani moderni pisnicky Ci pisné z filmu a muzikalu. Zpév bude
doprovazen hudebnimi nastroji, napriklad africkymi bubny djembe, u kterych se

déti krasné uvolni. Hra na djembe harmonizuje mysl a doda détem velkou

davku pozitivni energie.

* HRA NA KYTARU
V nasem krouzku déti ziskaji potfebné dovednosti ve hre na tento
hudebni nastroj. Nauci se zakladni akordy a rytmy, transponovani,
tedy prevedeni pisné do vyhovujici toniny, dale hrani ve skupiné,
tedy ruzné polohy pro ruzné akordy, a doprovody pisni a po
prvnim roce jiz doprovodi jednoduché pisnicky. Nauci se hrat
z not, z tabulatur, ale takeé podle sluchu a zahraji si lidove i moderni
pisnicky.



NAUCNE KROUZKY

» KULINARSKE VARENI A PECENI (vyuku nabizime i v anglickém jazyce)
Velmi popularni krouzek mezi détmi, které rady kuchti a pecou a jsou
inspirovany porady jako MasterChef Cesko a Pece celd zemé. V krouzku
kulinarského vareni a peceni jsme si pro déti pripravili spoustu zajimavych,
! originalnich receptu a barvitych vani. Déti budou pripravovat nejruznéjsi jidla
=i a pect dobroty inspirované svetovou kuchyni. Zavitame do kuchyni Francie,
’;E—'s. Italie, Spanélska, Madarska, Anglie, Belgie, Slovenska, Nemecka, Recka,
‘ . Japonska, Indie, Thajska a samozrejmé nebude chybét ani ceska kuchyné.
. 4 Déti budou nadsené rozmanitosti typu jidel a pecenych dobrot. Vareni s nami
mﬁ se pro deti stane opravdovym kulinarskym zazitkem. Vyuku kulinarského
vareni a peceni nabizime detem i v anglickém jazyce, aby se zabavnou formou

zdokonalily i v anglictine.

L
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* MALY ASTRONOM
Krouzek je vhodny pro vsechny zvidave déti, které se s nadsenim zajimaji o vesmir,
Zemi, Slunce, Mésic a slunecni soustavu. Chtéji objevovat krasy a tajemstvi
nekonecného vesmiru, dozvédét se, jak vesmir vznikl, zajimavosti o hvézdach,
planetach i atomech. Zabavnou formou déti seznamime se zakladnimi
znalostmi astronomie, rekneme jim o ruznych vyzkumech v kosmu, naucime
je poznavat hvézdy, souhvézdi i jina pozorovatelna télesa a jevy, jako jsou
komety, meteory, planetky, mlhoviny ci galaxie. V tomto krouzku se déti
dozveédi nejen spoustu zajimavych informaci, ale budou také
vyrabeét, sestrojime si létajici raketu, periskop, vytvorime si
svoji mlhovinu a mnoho dalsiho. Tento krouzek se stane
pro déti nezapomenutelnou cestou za hranice zemske
atmosfery.

+ SILENY VEDATOR A BADATEL
Nas vedecky krouzek prinasi détem plno zajimavych a netradicnich pokusu,
kterée jim budou rozvijet logicky usudek, fantazii, vseobecny prehled a zaroven
naplni jejich zvidavost. Cilem krouzku je déti seznamit s prirodovédnymi,
fyzikalnimi a chemickymi pokusy, s détmi
budeme bezpecnée experimentovat
a badat. Seznamime je s principy
prirodnich  zakonu, déti  si
napriklad vyzkouseji, jak z bonbonu
a sodovky vyrobit gejzir, nebo pokus
s neviditelnym pismem, dale pokusy
s octem a sodou, vytvorime si duhu,
svou fosilii, magneticky sliz nebo snih,
podmorskou sopku, ukazeme si
princip chromatografie, rekneme si
0 magnetismu, o atmosférickem
tlaku a mnoho dalsiho. Déti si
vyzkouseji, jaké to je, stat se
malym védcem, a ukazeme jim,
ze véda je zabava.




¢ SKAUT JUNIOR
Krouzek je urcen vsem détem, které rady jezdi na tabory, travi cas v prirodé a chtély by se na toto
téma dozvedeét vice. Nauci se spoustu skautskych praktickych, kreativnich a rukodélnych dovednosti
v oblasti rybareni, tdbornictvi, modelovani, védy, vesmiru, ekologie, prvni pomoci a tak dale. Nebude
chybét ani prace se drevem, papirem Ci keramikou a védecke pokusy. Déti si zahraji spoustu zajimavych
her, zahrajeme si na kytaru a zazpivame si (nejen) taborove pisné, zatancime si a zahrajeme divadlo.
Déti se dozvedi spoustu zajimavosti o prirode a ekologii. Tento krouzek je pro déti velmi prinosny, jelikoz
neni jednostranné zamereny, pomaha jim upevnovat vztahy v kolektivu, ale déti se uci i samostatnosti
a toleranci ke svému okoli. Skautsky krouzek ma Sirokeé spektrum cCinnosti a rozviji déti
po vsech strankach, které déti uplatni i ve svéem kazdodennim zivotée.

* KUTIL JUNIOR A MODELAR
Krasny krouzek pro vsechny déeti, jez rady néco kuti, vyrabgji
a modeluji a chtély by se zdokonalit v manualni zru¢nosti
a vyrobit si spoustu krasnych veéci, kterée si pak
odnesou i domu. Déti se nauci rozeznavat materialy
a jejich vlastnosti, poznavaji jednotlive druhy
naradi a uci se s nimi pracovat. Déti budou vyrabét
z rozmanitych materialu a vyrobi si napriklad budku
pro ptaky, stojanek na tuzky, ramecek na fotku, mec
ze dreva, letadlo, vesmirnou lod, truhlik na bylinky,

hodiny, upletou si kosik, vyrobi si latkovou tasku a mnoho
dalsiho. Tento krouzek vede déti nejen k manualni zrucnosti, ale i k trpélivosti,
peclivosti a presnosti.

+ POCITACOVY KROUZEK,
PROGRAMOVANI
A TVORBA YOUTUBE VIDEI
Krouzek je urcen vsem détem, které by se chtély
zdokonalit a upevnit si své znalosti a dovednosti
v oblasti IT. Déti se budou venovat zakladnim
poznatkim o pocitaci, napriklad co je to
hardware nebo software, a zkusi si praci
v jednoduchych programech Microsoft
Office. Budou se také vénovat programum
na strihani videi v ramci kanalu YouTube,
seznami se se zaklady jednoduchého
programovani a predstavime jim

- zakladni programovaci jazyk Scratch.
- Obeznamime je rovnéz s riziky
' socialnich siti, na co si dat pozor pfi

online komunikaci, a seznamime je

s pravidly zabezpeceni pocitace.

Hlavnim cilem krouzku je seznamit déti
se zaklady IT technik a ukazat jim jine
nez herni vyuziti pocitace.



JAZYKOVE KROUZKY

* LOGOPEDICKE HRATKY S KAMARADEM
V dnesni dobé se mnoho déti potyka s ruznymi logopedickymi problemy
a vadami feci. Tento krouzek je vhodny pro vsechny déti, které si chtéji Ci
potrebuji procvicovat spravnou vyslovnost a rozvijet jazykove dovednosti
s cilem zlepsit si schopnost formulace a vyjadfovani myslenek. V nasem
krouzku se mohou déti tésit na ruzna dechova cviceni, rozvijeni jemné a hrubée
motoriky, na oromotoricka cviceni, rikanky, basnicky, slovni hricky, pisnicky,
skupinove soutéze a omalovanky rozvijejici grafomotoriku ditéte. Krouzek
podporuje prirozeny a zdravy rozvoj feci a napomaha k odstranéni jiz vzniklé
vady. Nenahrazuje terapie klinického logopeda, ale je vhodnym doplhkem
logopedickych naprav ¢i prevenci vzniku reCovych vad.

* ANGLICTINA S RODILYM MLUVCIM (krouzek doporucujeme pro déti od 2. tridy)

Krouzek je urcen vsem detem, kterée jiz maji zakladni znalost anglickéeho jazyka. Nase hodiny
jsou pripraveny na miru s ohledem na vek déti a jejich dosavadni znalosti. Nasi kvalifikovani lektori, rodili
mluvci, vyucuiji jazyk zabavnou a srozumitelnou formou. Velky duraz je kladen na konverzaci - lektor pro
deti pripravuje tematické aktivity, které se zaméruji zejména na aktivni komunikaci, spravnou vyslovnost
a zaroven rozvijeji gramatické a poslechové dovednosti déti. Déeti se nauci novym anglickym frazim,
vybuduji si bohatou slovni zasobu, odbouraji ostych mluvit a vybuduji si zdravée sebevedomi, které je
pro komunikacni dovednosti tolik dulezite. Nasi lektori pouzivaji vyhradné kvalitni vyukove materialy
a audiovizualni pomucky.

« HRAVA ANGLICTINA (krouzek je vhodny i pro Uplné zacatecniky)
Krouzek je urCen véem détem, a to i Uplnym zacatecnikum. Nase hodiny jsou détem pripraveny na miru
s ohledem na jejich vek a dosavadni znalosti. Nasi lektori pouzivaji kvalitni, moderni metody vyuky, snazi
se déti motivovat a vzbudit u nich zajem o tento jazyk. Forma vyuky bude pro déti zabavna, plna her,
hudby a tematickych aktivit. Klademe velky duraz na konverzaci, aby se déti nebaly mluvit

a postupné prirozenou formou svuj strach z pouzivani jazyka odbouraly. Dbame takeé na

spravnou vyslovnost. Déti se nauci zakladni slovni zasobu, kterou budou postupné
prohlubovat, a nebude chybét ani zakladni vyklad gramatiky. Nasim cilem je, aby

se déti seznamily s jazykem, upevnily si zakladni znalosti, obohatily si slovni
zasobu, naucily se spravnou vyslovnost a pouzivaly jazyk bez ostychu. Nasi
lektofi pouzivaji vyhradné kvalitni vyukove materialy a audiovizualni
pomucky.

* NEMECKY JAZYK

Je urCen vsem detem, které si preji obohatit svoje jazykove
dovednosti a vedle anglictiny by se rady naucily dalsi svétovy
jazyk. Nase hodiny jsou détem pripraveny na miru s ohledem
na jejich vék i dosavadni znalosti. Nasi kvalifikovani lektofi
vyucuji jazyk zabavnou a srozumitelnou formou. Hodiny jsou
zameéreny na vyuku vseobecného jazyka, na zakladni znalost
gramatiky a na spravnou vyslovnost. Déti se nauci zakladni
slovni zasobu, kterou budou postupné prohlubovat. Lektor

si pro déti pripravi nejruznégjsi tematické zabavné aktivity.
Nasi lektori pouzivaji vyhradné kvalitni vyukove materialy

a audiovizualni pomucky.




* FRANCOUZSKY JAZYK
Krasné znéjici romansky jazyk. | kdyz je jednim
z nejtézsich svétovych jazyku, diky zabavné a hravé
formé vyuky urCité pujde snaz vsem détem, ktere
si preji se francouzsky naucit. Hodiny vedou
vyhradné kvalifikovani lektori, s nimiz si deti
osvoji uplné zaklady jazyka, nauci se zakladni
slovni zasobu, kterou budou postupné
prohlubovat, zaméfi se na spravhou
vyslovnost a na komunikacni dovednosti

a seznami se se zaklady francouzske
gramatiky. Nasi lektori pouzivaji vyhradné

kvalitni vyukoveé materialy a audiovizualni
pomucky:.

« CINSKY JAZYK
V dnesni dobé svetovy jazyk, ktery
nabyva na popularité jak u deti, tak
u jejich rodicu. Tento jazyk zavede déti
do jiné kultury, v krouzku se uci zaklady
cinského jazyka, jednotlivé Cinské znaky,
¢imz si také rozvijeji jemnou motoriku.
Kazdy znak predstavuje slabiku mluvené
Cinstiny a zaroven ma i svyj vlastni vyznam.
Krouzek vedou vyhradné zkuseni lektori, kteri
deti nauci spravnou vyslovnost cinskych slabik
a celych slov, zakladni fraze, pravidla psani cinskych
znaku, jednoduchou gramatiku, pocitani a zavedou déti

do taju této kultury, jejich tradic a zvykd. Neni nutna zadna

predchozi znalost Cinstiny. Nasi lektori pouzivaji vyhradné

kvalitni vyukoveé materialy a audiovizualni pomucky.




ZAKLADNT VSEOBECNE INFORMACE

e Celkovou organizaci krouzku zajistuje nase spolecnost, zaplatime Vam najem za prostory, ktere u Vas
budeme vyuzivat pro nase krouzky a sepisujeme se skolou najemni smlouvu.

e Kazdy krouzek ma v jednom Skolnim roce 26 lekci, kdy jedna lekce trva 60 minut. Vyjimkou je jen
krouzek kulinafskeho vareni, ktery trva 90 minut.

¢ Den a ¢as krouzku pfizpusobime Vasim pozadavkiim a moznostem.

¢ Jsme Ffadné pojisténi a nase spolecnost prebira veskerou zodpovednost za déti v nasich krouzcich.

e VSichni nasi lektofi jsou odborné vyskoleni na bezpecnost prace s détmi.

e Rodice déti prihlasuji do nasich krouzku on-line pres nase weboveé stranky, kde vyplni jednoduchy
formular.

e Vzdy Vas budeme pred zacatkem krouzku informovat, zda byl o krouzek dostatecny zajem a budeme
ho otevirat.

o Zacatek nasich krouzk je od fijna a Skolni rok délime na dvé pololeti.

¢ Vice informaci naleznete na www.krouzky-kamarad.cz.

Zdravotni pojistovny prispivaji urcitou financni ¢astkou, minimalné 500 K¢, na veskeré pohybové aktivity
déti. My rodictim vystavime potvrzeni pro tyto ucely, kterou pak mohou na pojistovné uplatnit.
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PODPORTE S NAMI SPRAVNOU VEC

Nase spolec¢nost Détské krouzky Kamarad podporuje déti v tézkych Zivotnich situacich.

Krouzky Kamarad za kazdé dité v nasem krouzku vénuji 30 K& na charitativni uéely.
Spolupracujeme s nadacnimi fondy Dobry andél, Eda, Kapka nadéje a Svétluska.
Jiz pri poctu 1000 déti v nasich krouzcich vybereme
na charitativni ucely 30 000 K¢ za jedno pololeti a za jeden $kolni rok az 60 000 Ké.
Nabidnutim nasich krouzku ve Vasi Skole prispivate na dobrou vec i Vy.
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info@krouzky-kamarad.cz - +420 605 525 001 - www.krouzky-kamarad.cz



